LW Legio XXI Rapax e
=y 24 lipca - @

PL: Zaciagnij sie do Legionu XXI Rapax i przezyj przygode zycia! Zapraszamy na wspalny wyjazd do
Krzemionek.

Poczuj taske bogow, kroczac sladami niezwyciezonych legionistow! To okazja, by wykazac sie
odwaga | zastuzy¢ na prawdziwy honor, jakim cieszyli sie synowie Rzymu. Stan ramie w ramie z
bra¢mi w zbroi | ozyw historie Imperium!

& Start: 13.08.2025
4 Zakonczenie: 17.08.2025

Masze oddzialy znajdziesz w catej Palsce 1 Europie — gdziekolwiek jestes, napisz do nas.
Zorganizujemy Ci najwygodniejszy transport.
ZAPEWNIAMY:
Transport na miejsce wydarzenia | z powrotem
3 positki dziennie — rzymska kuchnia serwowana przez nasze Dominy {(prawdziwa ucztal)
Wypozyczenie petnego wyposaZzenia (tuniki, uzbrojenie, naczynia obozowe)
Nocleg w rzymskim obozie
Autentyczne doswiadczenie zycia sprzed 2000 lat
Mnostwo aktywnosci: treningi musztry, rozpalanie ognia, budowa obozowiska, lekgje taciny
Nowe znajomosci | Swietna atmosfera — jestesmy jak jedna wielka familia

ZAINTERESOWANY?

Skontaktu) sie bezposrednio z naszym Centvrio:
Cezary Wyszyniski

% Tel. 604 941 378

EN: Enlist in the Legion XXl Rapax and experience the adventure of a lifetime! We invite you to join
us on a trip to Krzemionki.

Feel the grace of the gods! This is an opportunity to demonstrate your courage and earn the true
honor enjoyed by the sons of Rome. Stand shoulder to shoulder with your brothers in armor and
bring the history of the Empire to life!

4 Start: August 13, 2025
"= End: August 17, 2025

WE PROVIDE:
Transportation to and from the event
3 meals a day — Roman cuisine prepared by our Dominae (a true feast!)
Rental of full equipment (tunics, weapons, camp utensils)
Accommodation in a Roman military camp
Authentic experience of life 2000 years ago
Tons of activities: drill training, fire starting, camp setup, Latin lessons
New friendships and a great atmosphere —we're like one big familia

INTERESTED?

Contact our Centrio directly:
Cezary Wyszynski

%, Tel. 604 941 378
Krzemionki 2024
Zdjecia/photos: Rekografia

- Lavinia
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EN:

Evening is coming. The weak light of the sun no longer shines through the clouds. Cold mist has
entered the camp. Footsteps sound softly on the wet ground between the tents.

It is almost time for the night watch.

PL:
Nadchodzi wieczor. 7za chmur nie przebija sie juz nawet staby blask stonca. Zimna mgta wpelzia
do obozu. Sttumione przez wilgotng ziemie kroki rozbrzmiewaja cicho miedzy namiotami.

7bliza sie czas nocnej warty.

- Lavinia

VARUSSCHLACHT im Osnabriicker Land - Museum und Park Kalkriese -
Kalkrise 2025
Photos/zdjecia: Jan Sebastian Swiatek

I ] Udec tepnij ten post, aby zwiekszy¢ zasieg dla: Legio XXI Rapax

I'-'romuj post

00 275 2 komentarze 29 udostepnien

[b Lubie to! Q Komentarz p‘{) Udostepnij

Legio XXl Rapax
19 lutego - &

EN: Secrets of Roman Beauty Revealed! - Part IV — Roman beautician

The entire process of beauty care required a lot of time and effort from women. The wealthier ones
could afford a bit of luxury.

In nch Roman homes, there was a specal room that men were not allowed to enter. It was there
that beauty treatments were performed.

Roman women had speaially trained slaves called cosmetae. The cosmetae helped their misiresses
with beauty care using cultus—which included makeup, perfumes, and jewelry.

The group that used the most cosmetics, of course, was prostitutes. The appearance of women in
lupanars was taken care of by ancillae omatnices.

It is also worth mentioning that prostitutes often used cheap cosmetics, which were known for
their terrible smell. That is why they used large amounts of perfume.

Next week, | will tell you why the Romans loved perfumes.

PL: Sekrety rzymskiej urody ujawnione! - Czesc IV — Rzymska kosmetyczka

Caty proces dbania o urode wymagat od kobiet wiele czasu 1 wysitku. Te bardzie] zamoZne mogty
pozwolic sobie na odrobine luksusu.

W bogatych rzymskich domach znajdowato sie specjalne pomieszczenie, do ktdrego mezczy7ni nie
mieli wstepu. To wiasnie tam wykonywano zabiegi upiekszajgce.

Rzymianki mialy do dyspozyqgi spegalnie wykwalifikowane niewolnice zwane cosmetae. Cosmetae
pomagaly swoim paniom w pielegnagji 1 upiekszaniu, uzywajac cultus — czyli makjjazu, perfum i
bizuteni.

Grupa, ktora stosowala najwieksz3 ilos¢ kosmetykow, byly oczywiscie prostytutki. O wyglad kobiet
w lupanarach dbaly anallae ornatrices.

Warto rowniez wspomnie(, Ze prostytutki czesto uzywaly tanich kosmetykow, kiore mialy
nieprzyjemny zapach. Dlatego stosowaly duze ilosa perfum.

O tym, dlazego Rzymianie kochali perfumy, opowiem wam za tydzien.
- Lavinia

Carmuntum 2023
Romerstadt Carnuntum
Photos / Zdjecia: Andrzej Stasiukiewicz
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EM: Teutoburg Forest - a place where you can meet the spirits of our past.

Legio XX| Rapax is already in Kalkriese and we are waiting for your arrival! You don't need a time
machine to see how a real Roman Legion looks like.

Just visit VARUSSCHLACHT im Osnabriicker Land - Museum und Park Kalkriese -, where we are
currently stationed.

We invite you all!

More information about the event:
https://fb.me/e/6Gg)7Ntcl

PL: Las Teutoburski - migjsce, w ktdrym mozna spotkac duchy naszych przodkow.

Legio XX| Rapax jest juz w Kalkriese i czeka na Twoje przybycie! Nie potrzebujesz wehikutu czasuy,
aby zobaczyc jak wyglada prawdziwy Rzymski Legion.

Wystarczy, 7e odwiedzisz VARUSSCHLACHT im Osnabriicker Land - Museum und Park Kalkriese -,
gdzie obecnie stacjonujemy.

Zapraszamy!

Wiecej informacji o wydarzeniu:
https://fb.me/e/6Gg)7Ntcl

Fot. Andrzej Stasiukiewicz
VARUSSCHLACHT im QOsnabriicker Land - Museum und Park Kalkriese -
Kalkriese 2023

- Lavinia
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